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Расписание занятий тренеров-преподавателей МАОУ ДО «ДЮСШ» на 2024– 2025 уч.год 

ФИО тренера Вид спорта Группа 
Кол-во 

часов 
понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Место 

проведения 

Федоров 

Николай 

Юрьевич 
мини-футбол 

ГНП  (1г) 6  15.00-16.30  15.00-16.30 13.30-15.00   
 

СК «Юность» 
УТГ  (2г) 12 15.00-17.15  15.00-17.15  15.00-17.15 15.00-17.15  

УТГ (4г) 18 17.15-19.30 16.30-18.45 17.15-19.30 16.30-18.45 17.15-19.30 17.15-19.30  

Щепило 

Алексей 

Сергеевич 

волейбол 

УТГ 1 (2г) 14  18.45-21.00 13.30-15.00 18.45-21.00  10.00-12.15 16.00-18.15 

СК «Юность» 
УТГ 2 (2г) 14 19.30-21.45  19.30-21.45  19.30-21.45 12.30-14.00 18.15-20.30 

 

Туринзова 

Наталья 

Александровна 

бокс 

ГНП 1 (1г) 6 15.00-16.30  15.00-16.30  15.00-16.30   

Зал бокса 

«Олимп»» 

ГНП 2 (1г) 6  15.00-16.30  15.00-16.30  13.30-15.00  

ГНП 3 (1г) 6 13.30-15.00  13.30-15.00   12.00-13.30  

ГНП 4 (1г) 6  16.30-18.00  16.30-18.00 16.30-18.00   

ГНП 5 (1г) 6  18.00-19.30 16.30-18.00  18.00-19.30   

ГНП 6 (1г) 6 16.30-18.00   13.30-15.00  10.30-12.00  

Андреев Петр 

Николаевич 
баскетбол  

СОГ  (1г) 6 15.00-16.30  15.00-16.30  15.00-16.30   
Староурюпская 

ООШ 
ГНП (1г) 6 16.30-18.45  16.30-18.45  16.30-18.45   

ГНП (2г) 9  15.00-17.15  15.00-17.15  10.00-12.15  

Ракитская 

Анна 

Александровна 

пауэрлифтинг 

ГНП (1г) 

 
12 18.00-20.15  17.30-19.45  17.30-19.45 12.00-14.15  

СК «Юность» 
УТГ (5г) 18  18.00-20.15 19.45-22.00 18.00-22.15 19.45-22.00 14.15-16.30 12.00-14.15 

Алексеева 

Марина 

Николаевна 

лыжные гонки 

СОГ1  (1г) 6 10.00-11.30  10.00-11.30  10.00-11.30   
Профилак 

торий 
СОГ2  (1г) 6  10.00-11.30 15.00-16.30 10.00-11.30    

УТГ  (4г) 20 16.30-18.00 15.00-17.15 16.30-18.45 15.00-17.15 15.00-17.15 11.15-13.30 11.15-13.30 

Рысмендиев 

Эламан 

Турсунбекович 

дзюдо 
СОГ1  (1г) 6 15.00-16.30  15.00-16.30  15.00-16.30   

СК «Юность» 
СОГ2  (1г) 6 10.00-11.30  10.00-11.30  10.00-11.30   

Рукопашный 

бой 

СОГ  (1г) 6  15.00-16.30  15.00-16.30  12.00-13.30  

УТГ (4г) 18 16.30-18.45 16.30-18.45 16.30-18.45 16.30-18.45 16.30-18.45 13.30-15.45  

Никонова 

Анастасия 

Александровна 

волейбол 
УТГ1 (4г) 16 18.00-20.15 18.00-20.15 18.00-20.15 16.30-18.00 18.00-20.15 10.30-12.00  

СК «Юность» 
ГУТ2 (4г) 16 20.15-21.45  20.15-21.45 18.00-20.15 19.15-21.30 12.00-14.15 13.30-15.45 

Жернаков 

Евгений 

Николаевич 

волейбол 
ГНП  (1г) 6  10.00-11.30 10.00-11.30  10.00-11.30   

СК «Юность» 
УТГ (2г) 12 09.30-11.45   09.30-11.45 19.30-21.45  10.00-12.15 

 


