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Структура отчета о самообследовании: 

 

1. Аналитическая информация об образовательном учреждении. 

2. Оценка образовательной деятельности. 

3. Организации учебного процесса. 

4. Качество кадрового, учебно-методического, библиотечно-информационного обеспечения, материально-

технической базы. 

5. Система управления организации, содержания и качества подготовки обучающихся.  

 

1.  Самообследование МАОУ ДО «ДЮСШ» проводилось в соответствии с пунктом 3 части 2 статьи 29 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2013, N 19, ст. 2326),  с Порядком о проведения самообследования 

образовательной организации, утвержденного приказом от 14.06.2013. № 462 «Об утверждении  Порядка проведения 

самообследования образовательной организации». 

Целями проведения самообследования являются обеспечение доступности и открытости информации о деятельности 

организации, а также подготовка отчета о результатах самообследования. Самообследование проводится ДЮСШ 

ежегодно.   

По своей организационно-правовой форме Учреждение является муниципальным автономным учреждением. 

Тип образовательного учреждения: образовательное учреждение дополнительного образования.  

Учреждение является образовательным учреждением   дополнительного   образования   детей    спортивной 

направленности, основной деятельностью которого является физическая и спортивная подготовка детей и подростков. 

Учреждение   руководствуется в своей деятельности законодательством Российской Федерации, Кемеровской области и 

нормативными правовыми актами Тяжинского муниципального района, Уставом ДЮСШ,  утвержденным 

постановлением Тяжинского муниципального района от 21.11.2011 г. № 208-п. 

1.5. Учреждение является юридическим лицом, имеет самостоятельный баланс, печать, штамп и бланки. 

  Юридический адрес: 652240, РФ, Кемеровская область, Тяжинский район, пгт Тяжинский, ул. Профилакторий 

                                     652240, РФ, Кемеровская область, Тяжинский район, пгт Тяжинский, ул. Садовая, 9 



1.7. Фактический адрес: 652240, РФ, Кемеровская область, Тяжинский район, пгт Тяжинский, ул. Профилакторий 

                                         652240, РФ, Кемеровская область, Тяжинский район, пгт Тяжинский, ул. Садовая, 9 

Приоритетными целями работы МАОУ ДО «ДЮСШ» в 2022-2023 учебном году являются: 

- реализация государственной политики в сфере дополнительного образования и обеспечение гарантий получения 

качественного образования, соответствующего потребностям общества и личности ребенка; 

- дальнейшее совершенствование образовательных программ, направленных на развитие личности ребенка в сфере 

спортивной культуры; 

- создание условий для физического, спортивного и духовного совершенствования детей и подростков путем проведения 

на регулятивной основе учебно-спортивных занятий, спортивно-соревновательных, учебно-тренировочных 

мероприятий, организации спортивно-оздоровительной работы. 

2. Образовательная деятельность ДЮСШ. 

В образовательной деятельности коллектив ДЮСШ ставил перед собой следующие задачи: 

• формирование здорового образа жизни и общей культуры физических, интеллектуальных и нравственных 

способностей на основе исторических особенностей района; 

• приобщение детей и подростков к здоровому образу жизни, организация их досуга и свободного времени; 

• создание оптимальных условий для образования, воспитания и развития детей и подростков; 

• выработка социально-психологических механизмов общения подрастающего поколения в социальной среде, в 

семье, в учреждении дополнительного образования детей; 

• формирование в процессе обучения физической культуры, познавательной активности, умение приобретать и 

творчески распоряжаться полученными знаниями; 

• оказание квалификационной помощи спортсменам – учащимся в расширении, углублении, систематизации и 

обобщении их знаний по физической культуре и спорту; 

• гармоничное развитие личности, физическая и специальная подготовка, развитие их способностей в избранном 

виде спорта; 

• организация спортивно-массовой работы среди детей и подростков поселка; 

• повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов с учетом индивидуальных 

особенностей и программ по видам спорта; 

• развитие и укрепление материально-технической базы с учетом современных требований. 

 



Для реализации поставленных целей и решения задач в школе были созданы следующие условия: 

- составлен план работы школы (методическая работа, организационная работа, воспитательная работа, спортивно-

массовая работа, учебно-спортивная работа, административно-хозяйственная деятельность, работа с нормативными 

документами, работа коллегиальных органов управления, работа по соблюдения требований ОТ и ТБ, работа с 

педагогическим коллективом, медицинский контроль, план-график контрольной деятельности, работа с родителями, 

организация досуговой деятельности в каникулярный период, организация летней оздоровительной кампании); 

- составлен учебный план; 

- составлена образовательная программа; 

- составлен годовой календарный учебный план график, календарный план график спортивных мероприятий, календарь 

спортивно-массовых мероприятий. 

 Образовательный процесс в МАОУ ДО «ДЮСШ» осуществляется в соответствии с утвержденными рабочими 

образовательными программами дополнительного образования детей по видам спорта (пауэрлифтинг, дзюдо, 

баскетбол/, настольный теннис, волейбол, мини-футбол, лыжные гонки), утверждённому учебному плану на 2022-2023 

учебный год, индивидуальным календарно-тематическим планированиям по видам спорта (обязательным на спортивно-

оздоровительном этапе, этапах начальной подготовки, учебно-тренировочных этапах) и расписанием занятий. 

 

Результаты образовательной деятельности устанавливаются и определяются в достижениях обучающихся и 

воспитанников ДЮСШ: 

 

20 сентября 2022 г. при организационной поддержке ДЮСШ был проведен осенний кросс. Более 100 

обучающихся приняли участие в кроссе. Это ученики и воспитанники ДЮСШ, Тяжинских средних школ № 1,№2, № 3, 

Ступишинской СОШ, Нововосточной СОШ, Итатской СШ, Новопокровской СОШ, Старо-Урюпской.  

08 октября 2022 года в г. Томске воспитанники Тяжинской ДЮСШ  под руководством тренера-преподавателя 

Никоновой Татьяны Васильевны приняли участие в  Открытом турнире по Дзюдо среди юношей и девушек до 15 лет, 

мальчиков и девочек до 13 лет, посвящённом памяти оперуполномоченного СОБР УОП при УВД Томской области, 

кавалера ордена «За личное мужество» - Садового Андрея Анатольевича, погибшего при исполнении служебного долга. 

Наши ребята заняли призовые места: 

1 место - Егоров Максим 

2 место - Осадчий Матвей 

3 место - Баянов Ростислав. 

 С 15 по 16 октября 2022 года воспитанники Тяжинской ДЮСШ  под руководством тренера-преподавателя 

Рысмендиева Эламана Турсунбековича в городе Белово приняли участие в Открытом Кубке Беловского городского 



округа по Абсолютно реальному бою. Несмотря на большое количество соперников, наша команда выступила достойно 

и заняла призовые места: 

1место:Чернавин Захар, Евсеев Александр, Плохих Тимур 

2 место: Агекян Карапет 

3 места: Невчеснюк Александр, Богомазов Александр. 

 14 октября 2022 года, согласно календарному плану спортивно-массовых мероприятий обучающихся 

образовательных организаций Тяжинского муниципального округа в спорт комплексе «Юность» прошло мероприятие 

«Единый день ГТО». Участники выполняли нормативы всероссийского физкультурного-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» такие как: сгибание разгибание рук в упоре лежа на полу, поднимание туловища из положения лежа 

на спине (количество раз за 1 минуту), прыжок в длину с места толчком двумя ногами и наклон вперед из положения 

стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье. Большинство участников выполнили нормативы на золотые, 

серебряные и бронзовые знаки отличия ВФСК «ГТО». 

 С 21 по 22 октября 2022 года в городе Томске в спорткомплексе «Гармония»  состоялся Межрегиональный турнир 

по дзюдо среди юношей и девушек до 15 лет, мальчиков и девочек до 13 лет на призы ООО «Газпром трансгаз Томск» 

«СИЛА СИБИРИ». В состав делегации Кемеровской области вошли пять воспитанников Тяжинской детско-юношеской 

спортивной школы (тренер - преподаватель Никонова Татьяна Васильевна). .Наш воспитанник Егоров Максим достойно 

провел свои поединки и завоевал золотую медаль! 

 С 26 по 29 октября 2022 г. в  г. Шарыпово Красноярского края состоялся открытый краевой турнир по боксу среди 

юношей и девушек, посвященный памяти первого президента федерации бокса города Шарыпово Сергея Миндруля. В 

турнире приняли участие боле 270 юных спортсменов Омской, Кемеровской областей, Красноярского края, республик 

Хакасии и Тыва. В состав делегации Кемеровской области вошли восемь воспитанников Тяжинской детско-юношеской 

спортивной школы (тренер - преподаватель Башкирцев Владимир Валерьевич). По итогам соревнований наши ребята 

показали следующие результаты: 

I место - Богомазов Савелий 

II место - Белоусов Кирилл 

II место - Нехорошев Владислав 

III место - Болбот Кирилл 

III место - Сковпин Кирилл 

III место - Пилецкий Артем. 

 С 31 октября по 3 ноября 2022 года в пгт. Яя прошли областные соревнования по волейболу среди девушек (2010-

2011 гг.р.).В соревнованиях приняли участие 10 команд из г. Междуреченска, г. Кемерово, г. Киселевска, г. Анжеро-

Судженск, пгт. Ижморский, пгт. Тяжинский, пгт. Яя с общим числом участников более 100 спортсменов. 



Все игры проходили на большом эмоциональном подъеме, команды получили заряд бодрости, позитива и бесценную 

игровую практику, а призеры соревнований получили право представлять Кузбасс на Всероссийских соревнованиях 

«Летающий мяч» в декабре 2022 года. 

В результате упорной спортивной борьбы победное общекомандное 1 место в абсолютном зачёте заняла команда МАОУ 

ДО «ДЮСШ» пгт. Тяжинский тренер-преподаватель  Жернаков Евгений Николаевич). 

 4 ноября 2022г. в г. Мариинске на территории загородного оздоровительного лагеря « Арчекас» состоялся 

традиционный 15-ый легкоатлетический забег «Мариинский Кросс-экстрим», в котором приняли участие команды 

Мариинского, Чебулинского района, г. Тайги, пгт. Яя, пгт. Ижморский и пгт. Тяжинского. Также приехали команды 

ветеранов. Всего приняло участие около 100 человек . Ребята бежали дистанцию 1км и 3 км, женщины 5 км, мужчины и 

женщины в возрасте 18 лет и старше - 10 км. Нашу команду представляли 14 воспитанников Тяжинской детско-

юношеской спортивной школы под руководством тренера - преподавателя Алексеевой Марины Николаевны. По итогам 

соревнований на дистанции 1 км в возрастной группе девочки 2012г. и моложе 2 место заняла Кузнецова Ия с 

результатом 3 мин 34 сек, в возрастной группе мальчики 2010-2011г. – 3 место Воронцов Кирилл с результатом 3 мин 19 

сек, на дистанции 3 км возрастная группа юноши 2005-2007г. - 3 место Иванов Иван с результатом 10 мин 23 сек, 

девушки в возрастной группе 2005-2007г. - 3 место Гуцеляк Мария с результатом 12 мин 04 сек, юноши в возрастной 

группе 2008-2009г. - 2 место Пряхин Иван с результатом 10 мин 38 сек. 

 12.11.2022 года в спортивном комплексе «Эльбрус» города Томска прошли городские соревнования по дзюдо на 

призы завода МДФ «ЛАТАТ». На томском татами собрались юные дзюдоисты до 13 лет, юноши и девушки до 15 лет, 

всего около 300 спортсменов из 17 городов России. 

Тяжинский муниципальный округ представляли 4 воспитанника детско-юношеской спортивной школы под 

руководством тренера-преподавателя Никоновой Татьяны Васильевны. Самая юная  участница нашей команды 

Кириллова Арина заняла 3 место! 

 12 ноября 2022 года в городе Кемерово состоялось Первенство Кузбасса по дзюдо среди юношей и девушек до 15 

лет. В Первенстве приняли участие 148 ребят из Кемеровской области. Тяжинский муниципальный округ представляли  

воспитанники детско-юношеской спортивной школы под руководством тренера-преподавателя Никоновой Татьяны 

Васильевны.       По результатам личного первенства Труханов Дмитрий занял 3 место. 

После завершения личного первенства состоялся командный турнир "Триумф Energy". Наш воспитанник Егоров 

Максим вошел в состав команды Тяжинского, Тисульского и Чебулинского муниципальных округов. По итогам наша 

команда заняла 2 место. 

 С 19.11. по 20.11.2022г. в г. Анжеро-Судженске состоялись открытые областные соревнования по дзюдо, 

посвященные Дню Народного единства. 

В соревнованиях приняли участие около трехсот спортсменов из Кемеровской области, республики Хакассия, городов 



Томска и Ачинска Красноярского края.Тяжинский муниципальный округ представляли воспитанники детско-

юношеской спортивной школы под руководством тренера-преподавателя Никоновой Татьяны Васильевны. 

По итогам соревнований Егоров Максим завоевал 3 место,  

Труханов Дмитрий и Осадчий Матвей стали победителями в своих весовых категориях и завоевали золотые медали. 

 С 16 по 19 ноября 2022 года на базе ЗОЛ "ОЛИМПИЕЦ" состоялась военно-спортивная игра среди юнармейцев 

Кемеровской области "Дорога победителей" памяти воина-земляка, Героя Кузбасса Н.И. Масалова. 8 команд из 

Тяжинского,Тисульского,Чебулинского,Ижморского округов, г.Мариинска приняли участие в игре. На протяжении 4 

дней состязались в различных конкурсах и соревнованиях,объединённых в 4 блока. 

Ребята имели возможность побывать в музее под открытым небом М.Т.Кудринского, прикоснуться к предметам 

быта,оружию,познакомиться с экспонатами музея и стать участниками фрагмента боя,а так же отведать вкусную 

армейскую кашу из полевой кухни 1942 года. 

В день торжественного закрытия 5 юных дзюдоистов нашего округа пополнили ряды юнармейцев. 

Подвели итоги 4х дневной игры.Все команды наградили грамотами главы Тяжинского муниципального округа,каждый 

из участников получил сувенирную продукцию от партии "Единая Россия". 

Почетными грамотами и денежными премиями удостоены команды,занявшие призовые места,ими стали: 

3место - Тяжинская средняя школа №2  

2место - Тяжинская средняя школа №1 имени Героя Кузбасса Н.И.Масалова 

1 место - Почетная грамота главы Тяжинского муниципального округа,переходящий кубок военно-спортивной игры 

памяти Героя Кузбасса Н.И. Масалова, денежная премия вручены команде юнармейцев Тяжинской средней школы № 3. 

 20 ноября 2022 года на базе спортивного комплекса «Юность» и на базе ГПОУ «Тяжинский агропромышленный 

техникум»  состоялось первенство Тяжинского муниципального округа по волейболу среди обучающихся 

образовательных организаций 2005-2006 года рождения. В соревнованиях приняли участие 12 команд из 6 

образовательных организаций округа.  

Первое место среди сборных команд девушек заняла команда «Юность-1»(тренер-преподаватель Жернаков Евгений 

Николаевич). Второй стала команда МБОУ ТСШ № 2 (учитель физической культуры Щепило Алексей Сергеевич),  

сборная команда девушек «Юность-2» МАОУ ДО ДЮСШ, под руководством тренера-преподавателя Жернакова 

Евгения Николаевича заняла третье место. 

Среди юношей победителями стала команда ГПОУ «Тяжинский агропромышленный техникум»(тренер-преподаватель 

Капустин Николай Георгиевич), второе место заняла команда МБОУ «Ступишинской СОШ им. Героя РФ С.Н. 

Морозова» (учитель физической культуры Черновец Ольга Сергеевна). Команда юношей «Юность-1», тренер-

преподаватель Епанчинцев Дмитрий Алексеевич заняла третье место. 



 26 ноября 2022 года в спортивном комплексе «Олимп» города Топки прошли открытые муниципальные 

соревнования по боксу памяти мастера спорта СССР, Почетного работника образования Российской Федерации 

Владимира Васильевича Кузнецова. 

В соревнованиях приняло участие 70 спортсменов, юношей 2009 – 2010 года рождения из 10 территорий Кузбасса: 

г.Кемерово, г.Ленинск – Кузнецкий, г.Анжеро-Судженск, г.Березовский, г.Топки, г.Тайга, г.Киселевск, п.Ягуново, 

п.Тяжин, п.Яшкино. Тяжинский муниципальный округ представляли воспитанники детско-юношеской спортивной 

школы под руководством тренера-преподавателя Башкирцева Владимира Валерьевича.          

Наши ребята провели достойно свои бои, где показали много ярких и захватывающих моментов. Победителем в своей 

возрастной и весовой категории стал Богомазов Савелий, серебряными призерами - Нехорошев Владислав, Колупаев 

Никита, Белоусов Кирилл. 

 02.12.22г в пгт. Тисуль прошло открытое первенство Тисульского Округа по дзюдо. 

Участие приняли: Анжеро-судженск, Верх-Чебула, Тисуль и Тяжинский муниципальный округ. 

По итогам соревнований: 

1 место - Егоров Егор 

1 место - Кириллова Арина 

1 место - Осадчий Матвей 

2 место - Баянова Валерия 

2 место - Баянов Ростислав 

2 место - Труханов Дмитрий 

3 место - Галиев Андрей 

3 место - Черкашина Алиса 

Кубком и медалью за лучшую технику был награждён Осадчий Матвей. 

 С 01.12.2022г. по 03.12.2022г. в г. Новосибирске проходило первенство муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования  "Детский оздоровительно-образовательный (физкультурно-спортивный) центр "ТИГР" 

по боксу на «Кубок справедливости».  Тяжинский муниципальный округ представляли воспитанники детско-юношеской 

спортивной школы под руководством тренера-преподавателя Башкирцева Владимира Валерьевича.Наши ребята провели 

достойно свои поединки и заняли призовые места: 

- Белоусов Кирилл - 2 место 

- Богомазов Савелий - 2 место 

- Головин Степан - 3 место.   

 03.12.2022г. состоялось первенство Анжеро-Судженского городского округа по боксу среди юношей памяти Н.И. 

Кирова в г. Анжеро-Судженске.  Тяжинский муниципальный округ представляли воспитанники детско-юношеской 



спортивной школы под руководством тренера-преподавателя Башкирцева Владимира Валерьевича.Наши ребята провели 

достойно свои поединки и заняли призовые места: 

- Сковпин Кирилл - 1 место 

- Болбот кирилл - 2 место 

- Пилецкий Артем - 2 место 

- Нехорошев Владислав - 2 место. 

 10 декабря 2022 года в городе Ачинске состоялся межрегиональный турнир по рукопашному бою памяти героя 

России А.Н. Захарчука. В соревнованиях приняли участие более 400 спортсменов Красноярского края, республики 

Хакасии и Кузбасса. Тяжинский муниципальный округ представляли воспитанники детско-юношеской спортивной 

школы под руководством тренера-преподавателя Рысмендиева Эламана Турсунбековича.  

Соревнования проходили в разных весовых категориях и в разных возрастных группах. Победителями и призерами в 

своих группах и весовых категориях стали: 

Невчеснюк Александр - 1 место  

Трофимов Никита- 1 место   

Аникеев Глеб - 1 место  

Плохих Тимур - 1 место  

Чернавин Захар - 2 место  

Герасименко Глеб - 2 место  

Евсеев Александр - 2 место.  

 8 декабря 2022г. в  г. Мариинске состоялось открытое первенство МБФСУ «СШ» по лыжным гонкам .Тяжинский 

муниципальный округ представляли воспитанники детско-юношеской спортивной школы по руководством тренера-

преподавателя Алексеевой Марины Николаевны. 

На дистанции 1 км среди девочек 2013г. свободным стилем  Кузнецова Ия заняла 1 место с результатом 5 мин 56 сек.  

На дистанции 3 км среди мальчиков 2009-2010 г.р. свободным стилем  Ануфриев Степан занял 3 место с результатом 12 

мин 45 сек. 

 28 декабря 2022г. в г. Мариинске состоялось открытое первенство Мариинского муниципального округа 

«Новогодняя лыжная гонка». Тяжинский муниципальный округ представляли воспитанники детско-юношеской 

спортивной школы по руководством тренера-преподавателя Алексеевой Марины Николаевны. 

На дистанции 1 км среди девочек 2013г. свободным стилем 1 место заняла  Кузнецова Ия с результатом 5 мин 34 сек; на 

дистанции 5 км среди юношей 2007-2008 гг. рождения свободным стилем 3 место занял Михневич Артем с результатом 

25 мин 10 сек. 



 5 января 2023 года на базе с/к «Юность» прошел открытый турнир по волейболу памяти тренера-преподавателя 

Мотыша Игоря Александровича. В турнире приняли участие 4 команды разных поколений. Победителем турнира стала 

команда юношей в возрасте до 21 года. 

 08.01.2023г. на базе с/к "Юность" состоялся Рождественский турнир по мини-футболу среди воспитанников 

младшей группы детско-юношеской спортивной школы. В турнире приняло участие 3 команды: ДЮСШ №1; ДЮСШ 

№2, ДЮСШ №3 (тренер-преподаватель Федоров Николай Юрьевич). По итогам турнира 1-е место заняла команда 

ДЮСШ №1 (капитан команды Кольке Артём); 2-е место ДЮСШ №2 (капитан команды Самощенко Семён) и 3-е место 

ДЮСШ №3 (капитан команды Гречихин Владислав). 

 8 января 2023 года в г. Анжеро-Судженске состоялся областной Рождественский кубок по волейболу среди 

девушек 2010г., в котором приняли участие 5 команд из г. Кемерово, Анжеро-Судженск, пгт. Яя и пгт. Тяжинский. 

В результате всех игр наша команда волейболисток заняла 1 место (тренер - преподаватель Жернаков Евгений 

Николаевич) 

 21-22 января 2023 года в городе Красноярске состоялось открытое первенство ДЮСШ Красноярского Края по 

рукопашному бою. В соревнованиях приняли участие более 300 спортсменов  из Красноярского Края, Хакассии и 

Кемеровской области. Тяжинский муниципальный округ представляли воспитанники детско-юношеской спортивной 

школы под руководством тренера-преподавателя Рысмендиева Эламана Турсунбековича.  Соревнования проходили в 

разных весовых категориях и в разных возрастных группах. Победителями и призерами в своих группах стали: 

Трофимов Никита - 2 место 

Герасименко Евгении - 3 место. 

 21.01.2023г. в г. Кемерово состоялись областные соревнования по дзюдо среди мальчиков до 15 лет. 

Тяжинский муниципальный округ представляли 3 воспитанника детско-юношеской спортивной школы под 

руководством тренера-преподавателя Никоновой Татьяны Васильевны. 

По итогам соревнований Егоров Максим в своей весовой категории занял 2 место. 

 С 25 по 27 января 2023 года в спортивном комплексе "Юность" состоялись региональные соревнования по 

волейболу среди юношей до 19 лет. 

В турнире приняли участие 5 команд из города Кемерово и Тяжинского муниципального округа: 

- МБУДО «ДЮСШ №2» г. Кемерово (тренер Блех Алексей Николаевич); 

- МАУ ДО «ДЮСШ №5» г. Кемерово (тренер Тимонин Дмитрий Викторович); 

- МБУ ДО «ДООпЦ» Кемеровский округ (тренер Подберезин Вячеслав Александрович); 

- МАОУ ДО ДЮСШ пгт Тяжинский (тренер-преподаватель Епанчинцев Дмитрий Алексеевич) 

- ГПОУ «Тяжинский агропромышленный техникум (тренер Капустин Николай Георгиевич). 

Три дня красивой игры в волейбол и настоящий спортивный праздник в завершении, на котором присутствовали 



почётные гости: глава Тяжинского муниципального округа Серебров Виктор Ефремович, Председатель Совета 

народных депутатов Тяжинского муниципального округа первого созыва Сорокин Александр Иванович, судья 1 

категории г. Кемерово Ермаков Игорь Викторович, вокально-эстрадная группа "Квинта" (руководитель Кузнецова Ольга 

Алексеевна). 

В результате проведения соревнований командные места распределились следующим образом: 

1 место – МБУДО «ДЮСШ №2» г. Кемерово 

2 место – МАУ ДО «ДЮСШ №5» г. Кемерово 

3 место – МБУ ДО «ДООпЦ» Кемеровский округ . 

Лучшими игроками признаны: Новицкий Всеволод, Петкович Роман, Павлов Сергей. 

 04.02.2023г. в городе Ачинске состоялся открытый межрегиональный турнир по рукопашному бою "Кубок 

Юнармии".  В соревнованиях приняли участие более 250 спортсменов из Республики Хакасия, Красноярского края, и 

Кузбасса. Тяжинский муниципальный округ представляли воспитанники детско-юношеской спортивной школы под 

руководством тренера-преподавателя Рысмендиева Эламана Турсунбековича. Наши ребята достойно провели свои 

схватки и заняли призовые места: 

2 место - Агекян Карапет, Чернавин Захар; 

3 место - Зинкевич Даниил. 

 4 февраля 2023 года в спортивном комплексе "Юность"  пгт. Тяжинского состоялось первенство по мини-футболу 

"Кубок Шефа" среди обучающихся  

образовательных организаций и воспитанников ДЮСШ 2011-2012 г.р.  

В турнире приняли участие 5 команд: 

- "Энергия-1" г. Мариинск; 

- "Энергия-2" г. Мариинск; 

- "Юность" пгт. Тяжинский; 

- пгт. Тисуль; 

- г. Боготол. Призовые места распределились следующим образом: 

1 место - "Энергия-1" г. Мариинск 

2 место -  команда пгт. Тисуль 

3 место - "Юность" пгт. Тяжинский. 

Лучшим игроком турнира стал Кольке Артем - команда Тяжинского муниципального округа. 

 04.02.2023 года с зале единоборств спортивного комплекса "Юность" Тяжинской детско-юношеской спортивной 

школы состоялись открытые районные мероприятия по дзюдо среди мальчиков и девочек 2014-2017 г.р. 

Более 50 юных спортсменов Тяжинского, Тисульского и Чебулинского района впервые принимали участие в 



соревнованиях.  У каждого спортсмена в зале была своя группа поддержки. Папы и мамы порой не могли сдержать 

эмоций и начинали подсказывать ребенку, как справиться с соперником.Тяжинский муниципальный округ представляли 

воспитанники младшей группы по дзюдо под руководством тренера-преподавателя Никоновой Татьяны Васильевны.  

По итогам мероприятия наши ребята показали следующие результаты:  

1 место: Кириллова Арина, Котиков Денис, Ерофеев Егор, Галиев Сергей 

2 место: Егоров Егор, Егоров Александр, Черкашина Кристина, Гацевич Никита,  Мурашко Кирилл 

3 место: Баянова Валерия, Тишина Кристина, Тришин Константин. 

 С 10 по 11 февраля 2023 г. в г. Шарыпово Красноярского края состоялось открытое первенство по боксу, 

посвященное  Дню защитника Отечества. 

В турнире приняли участие боле 200 юных спортсменов Омской, Кемеровской областей, Красноярского края, республик 

Хакасии и Тыва. Тяжинский муниципальный округ представляли девять воспитанников  детско-юношеской спортивной 

школы (тренер - преподаватель Башкирцев Владимир Валерьевич). По итогам соревнований наши ребята показали 

следующие результаты: 

I место - Пилецкий Артем 

I место - Болбот Кирилл 

I место - Судник Данила 

I место - Головин Степан 

II место - Богомазов Савелий 

II место - Нехорошев Владислав 

II место - Колупаев Никита 

II место - Белоусов Кирилл. 

 С 9 по 12 февраля 2023 года на базе спортивного комплекса «Юность» Тяжинского муниципального округа 

состоялся межрегиональный турнир по волейболу среди девушек 2010-2011 года рождения, посвящённый 100-летию со 

дня рождения нашего земляка, Героя Кузбасса Николая Ивановича Масалова. В соревнованиях приняло участие 10 

команд из города Анжеро-Судженска, Заринска, Красноярска, Барнаула, Иркутска, пгт. Яя и пгт. Тяжинского. На 

протяжении трех дней игры проходили в двух подгруппах на площадках спортивного комплекса «Юность» и 

спортивного зала МБОУ «ТСШ №3». 

В результате проведения соревнований командные места распределились следующим образом: 

1 место – МАУ СШОР «Юность» г. Красноярск; 

2 место – КГБУ СП «СШОР по волейболу «Заря Алтая» г. Барнаул; 

3 место – МАОУ ДО «Тяжинская ДЮСШ» пгт. Тяжинский. 

Лучшим игроком признана Игнатенко Эвелина - «Тяжинская ДЮСШ» пгт. Тяжинский. 



 С 14 по 16 февраля 2023 года на базе спортивного комплекса «Юность» состоялись региональные соревнования по 

волейболу среди юношей до 17 лет, в которых приняли участие 6 команд из г. Междуреченска, г. Кемерово, г. Белово, 

Тяжинского и Чебулинского муниципальных округов. 

В результате соревнований общекомандные места распределились следующим образом:  

1 место - команда МБУ «СШ спортивных игр» г. Междуреченск, 

2 место - команда МАОУ ДО «Детская -юношеская спортивная школа» пгт. Тяжинский, 

3 место – МАФСУ Спортивная школа №1 г. Кемерово. 

 18 февраля 2023 года на базе загородного лагеря "Олимпиец" состоялась Всероссийская массовая лыжная гонка 

«Лыжня России 2023». В ней приняли участие любители активного здорового отдыха, представители образовательных 

организаций, спортивных секций округа. У каждой возрастной категории была своя дистанция. 

Для всех участников организовали полевую кухню. Согреться горячим сладким чаем и подкрепиться вкусной кашей мог 

любой желающий. 

Всем участникам по традиции остались на память номерки для стартов и шапочки с символикой "Лыжня России". 

Победителей в каждой возрастной категории наградили медалями за 1, 2, 3 места. 

 С 02.03.23  по 05.03.23 года на базе Тяжинского спортивного комплекса «Юность» состоялся региональный 

турнир по волейболу среди девушек до 15 лет. В соревнованиях приняли участие 11 команд из  г. Кемерово, г. Белово, г. 

Междуреченска, г. Новокузнецка, г. Киселёвска, г. Анжеро-Судженска, пгт. Яшкино и пгт. Тяжинского. 

На торжественном открытии соревнований всех юных спортсменов поздравил и пожелал удачи председатель Совета 

народных депутатов Александр Иванович Сорокин, заместитель директора Кузбасского центра физического воспитания 

Илья Анатольевич Вольф и судья Всероссийской категории Самин Назарович Ташматов. 

На протяжении трех дней проходили игры в двух подгруппах на двух игровых площадках. В результате призовые места 

распределились следующим образом: 

- I место - ДЮСШ 2 г. Новокузнецк (тренер Селиванов Владимир Леонидович),  

- II место - Тяжинская ДЮСШ (тренер Жернаков Евгений Николаевич), 

- III место - ДЮСШ г. Киселевск (тренер Тамбовцева Екатерина Анатольевна).  

Лучшими  игроками турнира признаны Игнатенко Эвелина и Селиванова Елизавета. 

 С 03.03.2023г. по 04.03.2023г. в городе Томске в спортивном комплексе "Эльбрус" состоялись открытые городские 

соревнования по дзюдо "Масленица". 

В соревнованиях приняли участие 353 спортсмена из 5 регионов: Томская, Новосибирская, Омская области, 

Кемеровская область-Кузбасс, республика Алтай из 16 населенных пунктов: г.Томск, г.Омск, г.Новосибирск, 

г.Кемерово, г.Барнаул, г.Северск, г.Новокузнецк, г.Анжеро-Судженск, г.Ленинск-Кузнецкий, Мыски, пгт. Тяжинский, 

п.Верх-Чебула, п.Тисуль, п. Рассвет, п.Копылово, Шегарский район Томской области. 



Тяжинский муниципальный округ представляли воспитанники детско-юношеской спортивной школы под руководством 

тренера-преподавателя Никоновой Татьяны Васильевны. Наши ребята успешно выступили и показали отличные 

результаты: 

1 место - Чудотворов Роман 

2 место - Кириллова Арина 

3 место - Осадчий Матвей. 

 11 марта 2023г. в пгт. Верх-Чебула состоялось III открытое первенство ДЮСШ по лыжным гонкам на призы 

Чебулинского муниципального округа. Тяжинский муниципальный округ представляли воспитанники детско-

юношеской спортивной школы по руководством тренера-преподавателя Алексеевой Марины Николаевны. 

На дистанции 3 км среди девушек 2009-2010г. свободным стилем Юзефович Татьяна заняла 3 место. 

На дистанции 3 км среди юношей 2009г-2010г. свободным стилем Ануфриев Степан занял 2 место 

 С 14.03.2023г. по 17.03.2023г в спортивном комплексе «Юность» пгт. Тяжинского состоялось первенство 

Кемеровской области по волейболу среди юношей до 15 лет.  

В соревнованиях приняло участие 9  команд  Чебулинского, Яшкинского, Тяжинского муниципальных округов, г. 

Кемерово, г. Междуреченска и пгт. Яя. 

По итогам игр I место заняла команда «Юность Кузбасса» МАФСУ СШ №1 г. Кемерово, II место - «Клуб любителей 

спортивных игр» г. Кемерово,  III место - МБУ «СШ спортивных игр» г. Междуреченск. 

Лучшими игроками турнира признаны: Картушин Павел, Перейманов Эдуард, Конев Лев. 

 С 27 по 28 марта 2023 г. в г. Шарыпово Красноярского края в спорткомплексе "Надежда" состоялось открытое 

первенство города Шарыпово по боксу. 

В турнире приняли участие около 100 юных спортсменов Красноярского края и Кемеровской области. Тяжинский 

муниципальный округ представляли  воспитанники детско-юношеской спортивной школы под руководством тренера - 

преподавателя Башкирцева Владимира Валерьевича. По итогам соревнований наши ребята показали следующие 

результаты: 

I место - Пилецкий Артем 

I место - Болбот Кирилл 

I место - Белоусов Кирилл 

I место - Богомазов Савелий 

II место - Головин Степан 

II место - Колупаев Никита 

III место - Судник Даниил 

III место - Третьяков Виктор 



 01.04.2023г. в г. Прокопьевске состоялся турнир по рукопашному бою, посвященный памяти бойца СОБР Иванова 

А.В.   В соревнованиях приняли участие около 100 спортсменов из Кемерово, Прокопьевска, Белово, Междуреченска, 

Новокузнецка, Киселёвска, пгт Бачатский, пгт Тяжинского и г. Топки. Тяжинский муниципальный округ на 

соревнованиях представляли три воспитанника детско-юношеской спортивной школы под руководством тренера-

преподавателя Рысмендиева Эламана Турсунбековича. Наши ребята достойно провели свои бои и все заняли призовые 

места:  

Трофимов Никита - 1 место, 

Аникеев Глеб - 2 место, 

Плохих Тимур - 3 место. 

 01.04.2023г. в спортивном комплексе "Юность" состоялся открытый турнир по мини- футболу среди детских 

команд на «Кубок Весны».  В турнире среди самых юных спортсменов (2013-2014 г.р.) приняли участие 4 команды из г. 

Боготола, г. Мариинска, п. Ижморский и пгт. Тяжинского. Турнир начался с торжественного построения. С 

напутствующими словами выступил директор МАОУ ДО «ДЮСШ» Тяжинского муниципального округа Евгений 

Николаевич Жернаков, который пожелал участникам соревнований побед, азарта, меньше травм. Главный судья 

соревнований Пикалов Илья огласил порядок проведения соревнований. Театр танца "Весна" (руководитель Патрина 

Марина Владимировна) порадовали всех участников и гостей своими музыкальными номерами. 

На судейской коллегии разыграли порядок проведения игр. Играли по круговой системе из двух таймов по 10 минут. 

Итоговая таблица результатов турнира такова: 

- 1 место - г. Боготол; 

- 2 место - п.Ижморский; 

- 3 место - пгт. Тяжинский. 

 7-8 апреля 2023 г. в городе Новосибирске состоялся XI межрегиональный турнир «Звёздочки Сибири» по дзюдо 

среди юношей 2009-2010 г.р и 2011-2012 г.р. Соревнования проводились в целях повышения уровня спортивного 

мастерства юных спортсменов и укрепления дружеских связей между городами Сибири и Урала.  Турнир собрал около 

500  дзюдоистов из Республик Алтай, Хакасия, Саха (Якутия), Ямало-Ненецкого и Ханты-Мансийского автономных 

округов, Красноярского края, Иркутской, Челябинской, Кемеровской, Свердловской, Томской, Омской и Новосибирской 

областей. Тяжинский муниципальный округ представляли четыре воспитанника детско-юношеской спортивной школы 

под руководством тренера-преподавателя Никоновой Татьяны Васильевны. 

По итогам соревнований Егоров Максим в своей весовой категории  завоевал бронзовую медаль. 

 С 12 по 15 апреля 2023 года на базе СОК «Альбатрос» в пгт. Яя прошло открытое первенство Яйского 

муниципального округа по волейболу, посвящённое памяти тренера – преподавателя Магнушевского А.И. В 

соревнованиях приняли участие 8 команд девочек 2010-2011 г.г.р. из г.Кемерово, г.Междуреченск, пгт. Яя, Тяжинский и 



Ижморский. Победителями стала команда девушек МАОУ ДО «Тяжинская ДЮСШ», второе место у ГУДО КЦФВ 

«Юниор» г.Кемерово, третье место заняла команда МБУДО «ДЮСШ №2» г.Кемерово. По итогам соревнований лучшим 

игроком турнира признана Мария Лищинская, воспитанница Тяжинской ДЮСШ. 

 29 по 30 апреля 2023 года в городе Анжеро-Судженске состоялся традиционный турнир по дзюдо, посвященный 

Дню Победы. 

На турнире выступили представители Анжеро-Судженска, Новокузнецка, Новосибирска, Кемерова, Ленинска-

Кузнецкого, Томска, Северска, Прокопьевска, Верх-Чебулы, Тяжина и Яи, всего более 220 человек.  

Тяжинский муниципальный округ представляли четыре воспитанника детско-юношеской спортивной школы под 

руководством тренера-преподавателя Никоновой Татьяны Васильевны.  

По итогам соревнований Егоров Максим занял 1 место, Осадчий Матвей - 2 место. 

 28-29 апреля 2023 года в п. Крапивинский на базе спортивной школы прошёл V открытый турнир по боксу среди 

юношей на приз главы Крапивинского округа и Интерконтинентального чемпиона WBC, WBA, чемпиона Европы 

Вячеслава Гусева. Проверить себя на ринге приехали спортсмены из города  Кемерово, Ленинск-Кузнецкого, Таштагола, 

Белова, Топок, Киселёвска, а также из посёлков Тяжинского, Зеленогорского и Крапивинского. Тяжинский 

муниципальный округ представляли воспитанники детско-юношеской спортивной школы под руководством тренера-

преподавателя Башкирцева Владимира Валерьевича. 

Самым зрелищным стал второй день соревнований, когда в финал вышли спортсмены, показавшие наилучшие 

результаты в первом отборочном туре. 

По итогам двухдневных соревнований главный приз – кубок главы Крапивинского округа, достался ребятам из города 

Кемерово, но наши спортсмены также оказались в числе лучших: Богомазов Савелий и Пилецкий Артем завоевали 

серебряные медали. 

 02.05.2023-03.05.2023 г. в Томске впервые состоялся Турнир по боксу на призы тренера Томской области 

Гуслякова Георгия Семеновича! 

В соревнованиях приняли участие 211 боксеров из 5 регионов: Новосибирской, Кемеровской, Свердловской, Томской 

областей и Республики Хакасии.  

Тяжинский муниципальный округ представляли воспитанники детско-юношеской спортивной школы под руководством 

тренеров-преподавателей Туринзовой Натальи Александровны и Башкирцева Владимира Валерьевича. По результатам 

соревнований Богомазов Савелий занял 1 место, Бабаревич Мира - 2 место. 

 04.05.2023-07.05.2023г. состоялось  Открытое первенство г. Анжеро-Судженска по волейболу среди девушек 2010 

г.р. и моложе. В соревнованиях приняли участие 7 команд из города Кемерово, Анжеро-Судженска, пгт. Тяжинского, 

пгт. Яя, Первомайского района Алтайского края. 



По итогам соревнований 1 место заняла команда Тяжинской ДЮСШ (тренер-преподаватель Жернаков Евгений 

Николаевич), 2 место - ДЮСШ 2 г. Кемерово, 3 место - Первомайский район Алтайского края. 

 05.05.2023-07.05.2023г. в городе Томске  состоялось открытое первенство города Томска по дзюдо среди 

мальчиков и девочек до 15 лет и юношей и девушек до 18 лет. 

В соревнованиях приняли участие спортсмены Кемеровской,Томской областей, Алтайского края и Республики 

Хакассия. 

Тяжинский муниципальный округ представляли три воспитанники детско-юношеской спортивной школы под 

руководством тренера-преподавателя Никоновой Татьяны Васильевны. Наши ребята показали следующие результаты: 

2 место - Чудотворов Роман 

3 место - Осадчий Матвей. 

 13-14 мая 2023 года в с. Боград Республики Хакасия прошёл VI открытый турнир по армейскому рукопашному 

бою памяти Героя Советского Союза Сибирякова А.П. 

Более 200 спортсменов из городов Томска, Абакана, Черногорска, Минусинска, Усть-Абакана, Ачинска, Красноярска и 

Кемеровской области приняли участие в соревнованиях.  Тяжинский муниципальный округ представляли 7 

воспитанников детско-юношеской спортивной школы под руководством тренера-преподавателя Рысмендиева Эламана 

Турсунбековича. Все наши ребята достойно выступили и заняли призовые места: 

Тимченко Пётр все три боя выиграл досрочно нокаутом и занял 1 место!!! 

Чернавин Захар - 1 место 

Герасименко Глеб - 1 место 

Невчеснюк Александр - 2 место 

Зинкевич Данил - 2 место 

Байрамов Тимур - 2 место 

Агекян Карапет - 3 место. 

йс 16.05 по 19.05.2023г. в спортивном комплексе "Юность" состоялся межрегиональный турнир по волейболу среди 

девочек 2013-2014 г.р, посвященный 100-летию со дня рождения нашего земляка, Героя Кузбасса Николая Ивановича 

Масалова. 

На протяжении четырех дней 8 команд из городов: Чита, Кемерово, Красноярск, Асино и Северск Томской области, села 

Белый Яр республики Хакассия и пгт. Тяжинского боролись за звание победителя турнира, демонстрируя свою силу, 

ловкость и спортивное мастерство. 

Помимо игр в волейбол, участницам были предложены различные мероприятия: познавательно- информационная 

встреча в Доме культуры "В памяти народной" с показом фильма про нашего Героя и экскурсия в музей под открытым 

небом М.Т. Кудринского. Именно там они могли прикоснуться к истории тех далеких лет, экспонатам, оружию и 



военной технике. 

Дни соревнований пролетели как один день, и по итогам определены победные места: 

- 1 место заняла команда МАОУ "Спортивная школа 115" г. Красноярск,  

- 2 место у АУ РХ "Спортивная школа "Тея",  

- 3 место у нашей МАОУ ДО" ДЮСШ" пгт Тяжинский.  

В ходе подведения итогов и торжественного награждения команд названы и лучшие игроки, которые также отмечены 

дипломами. 

 21 мая 2023г. в пгт. Яя прошли областные соревнования по рукопашному бою на призы директора компании 

«Провинция Ресурс» А.П. Лобанова, в которых приняли участие спортсмены из Белово, Новокузнецка, Прокопьевска, 

Анжеро-Судженска, Бачатский, Кемерово и пгт. Тяжинского.  Наши ребята все показали отличные результаты:  

Невчеснюк Александр - 1 место 

Агекян Карапет - 1 место 

Тимченко Пётр - 1 место 

Плохих Тимур - 2 место 

Аникеев Глеб - 2 место. 

 20 мая 2023 года в городе Томск прошли соревнования по дзюдо на призы "Явара Томск" среди мальчиков и 

девочек 2011-2012, 2013-2014 г.р. 

Тяжинский муниципальный округ представляли воспитанники детско-юношеской спортивной школы под руководством 

тренера-преподавателя Никоновой Татьяны Васильевны. 

По итогам соревнований наши юные спортсмены заняли призовые места:      1 место - Кириллова Арина 

2 место - Осадчий Матвей 

2 место - Баянов Ростислав. 

 01.06.2023г. на стадионе с/к "Юность" состоялся турнир по мини-футболу среди воспитанников детско-

юношеской спортивной школы, посвященный празднованию Дня защиты детей. В соревнованиях приняло участие 3 

команды: "ДЮСШ" №1, "ДЮСШ" №2, "ДЮСШ" №3. По итогам турнира 1-е место заняла команда ДЮСШ №2 

(капитан Дюбиков Владимир); 2-е место "ДЮСШ" №1 (капитан Евсеев Александр) и 3-е место "ДЮСШ" №3 ( капитан 

Самощенко Семён). Лучшим вратарем турнира признан Воронкин Фарид, лучшим игроком - Самощенко Семён. 

 02.06-04.06.2023г. в п.Кедровка состоялся межрегиональный турнир "Юный армеец Кузбасса" по абсолютно 

реальному бою. В турнире приняло участие более 350 спортсменов  из Томской и  Новосибирской областей, Алтайского 

Края и 10 клубов различных уголков Кемеровской области-Кузбасса  Соревнования проходили в два дня: первый день в 

кимано, второй день без кимано в рашгардах. В данном турнире приняли участие воспитанники Тяжинской детско-

юношеской спортивной школы под руководством тренера-преподавателя Рысмендиева Эламана Турсунбековича.  



Наши ребята достойно провели свои бои, результаты следующие: 

Раздел в Кимано: 

1 место - Зинкевич Данил 

2 место - Чернавин Захар 

2 место -  Невчеснюк Александр 

2 место - Байрамов Тимур 

2 место - Аникеев Глеб 

2 место - Тимченко Пётр  

3 место - Герасименко Глеб 

3 место - Агекян Карапет 

Раздел без Кимано: 

1 место - Зинкевич Данил 

1 место - Герасименко Глеб 

1 место - Сидельникова Алиса 

2 место - Аникеев Глеб 

2 место - Невчеснюк Александр 

2 место - Тимченко Пётр 

2 место - Трофимов Никита 

3 место - Сизов Максим 

3 место - Байрамов Тимур 

3 место - Чернавин Захар 

3 место - Алексеева Елизавета 

3 место - Агекян Карапет 

Поздравляем наших ребят и их тренера-преподавателя Рысмендиева Эламана Турсунбековича 

 

3. Организация учебного процесса. 

Учебный процесс в ДЮСШ организован и реализуется во исполнение образовательной программы ДЮСШ и учебного 

плана на текущий учебный год. Учебный план муниципального автономного  образовательного учреждения 

дополнительного образования детей  «Детско-юношеская спортивная школа» сформирован в соответствии со 

следующей нормативно-правовой базой: 

• Закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012; 



• Закон РФ от 13.12.2006 года № 80-ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ»; 

• Закон Кемеровской области от 28.12.2000 года № 110-ОЗ «Об образовании в Кемеровской области», принятый 

Советом народных депутатов Кемеровской области от 29.11.2000; 

•  «Об утверждении долгосрочной целевой программы «Молодежь Кузбасса. Развитие спорта и туризма в 

Кемеровской области» на 2012-2015 гг. Утверждена Постановлением Коллегии Администрации Кемеровской 

области от 10.11.2011 №495 (ред.от 02.07.2013) 

• Региональный закон «О физической культуре и спорте», принятый Советом народных депутатов Кемеровской 

области 23 апреля 2008 года (ред.от 03.04.2013г.); 

•  «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 26 июня 

2012 г. № 504; 

• «Санитарно - эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей» (СанПиН 

2.4.4.1251-03 от 01.04.2003г.); 

• Устав учреждения от 21.11.2011 года утвержден постановлением администрации Тяжинского района №208-п от 

21.11.2011г.; 

• Методические рекомендации по организации деятельности спортивных школ в РФ от 2.1. 29.09.2006 года № 06-

1479 

Учебный план обеспечивает достижение следующей цели: 

- создание условий для  физического, спортивного и духовного совершенствования   детей, подростков   путем 

проведения на регулярной основе учебно-спортивных занятий, спортивно-соревновательных, учебно-тренировочных 

мероприятий, организации спортивно - оздоровительной работы.  

Задачи: 

- формирование здорового образа жизни и общей культуры физических, интеллектуальных и нравственных 

способностей на основе исторических особенностей района; 

-  приобщение детей, подростков и молодежи к здоровому образу жизни, организация их досуга и свободного 

времени; 

- обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, профессионального 

самоопределения и творческого труда детей в возрасте преимущественно от 6 до 18 лет; 



- создание  оптимальных условий, способствующих сохранению, укреплению и развитию физической и спортивной 

подготовки детей, подростков и молодежи. 

      Учебный план представляет собой содержательный и финансовый документ, фиксирующий необходимые 

содержательные и организационные параметры деятельности детских объединений в течение учебного года. 

      Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение дополнительных образовательных программ. 

      Учебный план отражает образовательную деятельность, строящуюся с учетом социального заказа, интересов и 

индивидуальных особенностей детей, подростков и молодежи, от 6,5 до 18 лет, а также кадровых и материальных 

возможностей ДЮСШ. 

      В соответствии с моделью дополнительного образования  учебный план реализует интегрированный подход, 

направленный на организацию личностно - ориентированного учебного процесса. 

     Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое, материально-техническое обеспечение, дает возможность 

развивать   физкультурно-спортивные способности детей. 

     Обучение организуется на основании адаптированных, авторских, постоянно обновляющихся программ 

физкультурно-спортивной направленности.  

     Основой учебного плана являются программы, составленные и разработанные педагогами, на основе типовых 

программ, утвержденных Федеральным агентством  по физической культуре и спорту России.  

     Типовые программы направлены на решение задач формирования общей культуры личности, адаптации личности к 

жизни в обществе, на создание основы для осознанного выбора и освоения профессиональных образовательных 

программ физкультурно-спортивной направленности.  

     Эти программы разрабатываются, применяются и реализуются на основе государственных стандартов, исходя из 

особенностей направленности  работы, материально-технического оснащения, степени подготовленности детей  и 

собственного опыта тренеров-преподавателей. Программы рассмотрены и утверждены на заседании педагогического 

совета  ДЮСШ. 

      Программный материал строится по возрастающей сложности, с учетом возрастных, психологических особенностей.  

      Реализация программ осуществляется в одновозрастных и разновозрастных объединениях детей.  

      Организация учебно-тренировочного процесса  в ДЮСШ содержит отделения по видам спорта:  

- игровые виды (волейбол, баскетбол, футбол, настольный теннис); 



- пауэрлифтинг; 

- спортивный туризм; 

- дзюдо; 

- лыжные гонки. 

     Комплектование учебных групп осуществляется до 1 октября. 

     Учебный год в ДЮСШ начинаются с 01 сентября (в режиме 6 дневной рабочей недели), составляет 46 недель учебно-

тренировочных занятий и 6 недель в условиях оздоровительного лагеря или по индивидуальным планам обучающегося 

на период их активного отдыха. 

     Расписание занятий (тренировок)  составляются администрацией спортивной школы по представлению тренера-

преподавателя в целях установления более благоприятного режима тренировок, отдыха обучающихся, обучения их в 

общеобразовательных и других учреждениях с учетом возрастных особенностей детей и установленных санитарно-

гигиенических норм. 

    Режим работы учебных групп устанавливается в соответствии с действующими нормативными требованиями.  

    Учебно - тренировочная нагрузка на  этапах подготовки не  должна превышать: 

•    в спортивно-оздоровительных группах: 

до года - 6 часов в неделю; 

• в группах начальной подготовки: 

- до года - 6 часов в неделю; 

- свыше года – от 9 до 14 часов в неделю; 

• в учебно - тренировочных группах: 

- до двух лет - от 12 до 16 часов в неделю; 

- свыше двух лет – от 12 до 18 часов в неделю; 

    Основными формами учебно - тренировочного процесса являются: 

- групповые занятия (по физической, теоретической, технической и специальной подготовкам); 

- медицинское обследование; 

- работа по индивидуальным планам; 

- восстановительные мероприятия; 

- учено-тренировочные сборы; 



- участие в соревнованиях; 

- судейская практика учащихся; 

- инструкторская практика учащихся; 

- контрольно-переводные испытания. 

    В каникулярное  время организуются и проводятся: 

- туристические сборы; 

- профильные смены  в загородном лагере «Олимпиец». 

    В течение учебного года в случае необходимости может производиться коррекция учебно - тренировочных занятий и 

учебного плана.  

 

4. Качество кадрового, учебно-методического, библиотечно-информационного обеспечения, материально-технической 

базы. 

 

Характеристика контингента педагогических работников. 

Педагогический состав школы 13 человек из них: 

- высшая категория – 1 чел. 

- первая категория – 6 чел. 

- не имеют категории - 6  чел. 

 

В настоящее время в ДЮСШ работает 13 педагогических работников, из них: 

- штатных тренеров-преподавателей 13 чел.; 

- высшее образование имеют 7 чел.; 

Стаж работы педагогов составляет: 

- свыше 20 лет - 2 чел; 

- до 20 лет - 5 чел; 

- до 5 лет - 6 чел. 

 

 Характеристика образовательного процесса на 01 сентября 2022 г.: 



№ Ф.И.О. 

тренера 

Вид спорта СОГ 

(Спортивно

оздоровите

льная 

группа) 

ГНП 

(группа 

 начальной подготовки) 

ГУТ 

(группа учебно-тренировочного 

 периода) 

К
о

л
-в

о
 г

р
у

п
п

 

 ч
ас

о
в
 в

 н
ед

ел
ю

 

к
о

л
-в

о
 о

б
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ч
-с

я 

до года 1 

год 

2 год 3 год 1 

год 

2 год 3 год 4 год 5 год 

  

Штатные тренеры-преподаватели 

 

 

1 Сулейманов Роман  

Тахирович 

Баскетбол 1х6  

23 

   2х12 

46 

    3 30 69 

2 Федоров 

Николай Юрьевич 

Мини - футбол 1х6  

23 

    1х12  

23 

1х18 

23 

  3 36 69 

3 Епанчинцев Дмитрий Алексеевич Волейбол      2х12 

46 

    2 24 46 

4 Авсюков  Валерий Анатольевич  Настольный 

теннис 

    3х12 

69 

    3 36 69 

5 Туринзова Наталья Александровна Дзюдо 6х6 

138 

        6 36 138 

6 Андреев 

 Пётр Николаевич 

Лыжные гонки  1х6  

23 

    1х16  

23 

  2 22 46 

Баскетбол  1х6  

23 

        1 6 23 

7  

Ракитская Анна Александровна 

Пауэрлифтинг 1х6  

23 

      1х18  

23 

 2 24 46 

8  

Никонова Татьяна Васильевна 

Дзюдо 1х6 

23 

    2х14 

46 

   3 34 69 

9 Рысмендиев Эламан Турсунбекович Дзюдо  1х6  

23 

    1х14 

23 

1х16 

23 

  3 36 69 

10 Никонова Анастасия Александровна Волейбол  1х6  

23 

    1х12 

23 

1х14 

23 

  3 32 69 

11 Башкирцев Владимир Валерьевич Дзюдо 1х6  

23 

    2х14 

46 

   3 34 69 

12 Алексеева Марина Николаевна Лыжные  гонки 1х6  

23 

    2х14 

46 

   3 34 69 

количество групп на этапе обучения  

количество обучающихся в группах  

количество часов по годам обучения 

 

 

 15 

345 

90 

1 

23 

6 

  7 

161 

84 

9 

207 

122 

4 

92 

64 

1 

23 

18 

 37 384 851 

 

 

 

совместители (внутришкольные) тренеры-преподаватели 



№ Ф.И.О. 

тренера 

Вид спорта СОГ 

(Спортивно

-

оздоровите

льная 

группа) 

ГНП 

(группа 

 начальной подготовки) 

ГУТ 

(группа учебно-тренировочного 

 периода) 

К
о

л
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о
 г

р
у

п
п

 

 ч
ас

о
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ю

 

К
о

л
-в

о
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б
у
ч

-с
я 

до года 1год 2 год 3 год 1 

год 

2 год 3 год 4 год 5 год 

13 Жернаков Евгений Николаевич Волейбол  

 

1х6 

23 

    1х12 

23 

   3 18 59 

 количество групп  

количество обучающихся 

количество часов по годам обучения 

 1 

23 

6 

    1 

23 

12 

   2 18 

 

59 

количество групп на этапе обучения   16 1   7 10 4 1  39   

количество обучающихся в группах   368 23   161 230 92 23    897 

количество часов по годам обучения  96 6   84 134 64 18   402  

 

 
2022-2023 учебный год 

итого детей:   897 

итого часов: 402 

итого групп: 39



 

 

  Внутришкольный контроль. 

Формы контроля использованные в первом полугодии 2022-2023 учебного 

года. 

1. Классно-обобщающий контроль проводился в плановом порядке и в 

процессе корректировки в течение года. 

2. Административный контроль за уровнем подготовки. 

3. Персональный контроль тренеров-преподавателей. 

 

Основными элементами контроля были: 

- соблюдение здоровьесберегающих факторов на занятиях; 

- комплектование и наполняемость групп; 

- качество ведения школьной документации; 

- контроль над уровнем физической подготовки; 

- прохождение программного материала; 

- охрана труда и техника безопасности; 

- состояние индивидуальной работы с учащимися; 

- организация и состояние работы с родителями; 

- выполнение решений педагогических советов; 

- выполнение рекомендаций, сформулированных в ходе тематических и 

фронтальных проверок. 

 

Контроль за воспитательным процессом: 

• В сентябре месяце были утверждены все планы воспитательной работы 

тренеров-преподавателей. 

• Тренеры-преподаватели один раз в полугодие сдают отчет педагогу-

организатору по СМР (Мартыненко А.В.) с анализом работы. 

• Администрацией ДЮСШ посещались родительские собрания, лекции и 

другие мероприятия. 

 

Цели и задачи, выполняемые при внутришкольном контроле: 

• совершенствование учебно-воспитательного процесса, учитывая 

индивидуальные особенности обучающихся, их интересы, 

образовательные возможности, состояние здоровья;· 

• повышение мастерства тренеров-преподавателей; 

• улучшения качества образования в ДЮСШ. 

 

В соответствии с планом внутришкольного контроля в школе проводятся: 

- плановые проверки учебно-тренировочных занятий по наполняемости, 

комплектованию групп, выполнению программного материала; 

- тематические проверки (журналов учета учебно-тренировочных занятий); 

- контрольно-переводные нормативы, на основании разработанных 

нормативов тестирования.  

 

Методическая работа. 

Методическая работа в ДЮСШ ведется по двум направлениям: 



- информационно - методическая; 

- консультативно - методическая; 

• информационно - методическая помощь осуществляется через 

изучение нормативных документов, обзоры новинок учебно - 

методической литературы и периодической печати; 

• консультативно - методическая помощь осуществляется совместно с 

ведущими тренерами-преподавателями района и МБУ «ИМЦ »в форме 

консультирования педагогических работников в широком диапазоне: 

• по вопросам определения способностей ребенка к избранному виду 

спорта; 

• развития двигательных способностей, умений и навыков; 

• набора и отбора обучающихся для дальнейших занятий спортом. 

 

Приоритетное направление методической работы: повышение качества 

тренировочного процесса, как основной формы организации учебной 

деятельности. 

Методическая служба осуществлялась через следующие структуры: 

методический совет и научно-практические семинары. Высшей формой 

коллективной методической работы всегда был и остается педагогический 

совет. В первом полугодии 2017-2018 учебного года были запланированы и 

проведены  педагогические советы (о принятии нормативно-правовых 

документов, об утверждении локальных нормативно-правовых актов по БЖ, 

о реализации плана-графика контрольной деятельности, организация 

конкурсного движения,   методический совет (о методическом совете, об 

организации конкурсного движения). 

 

Воспитательная работа. 

Воспитательная работа проводится по плану воспитательной работы ДЮСШ. 

Администрация и тренерско-преподавательский состав МАОУ ДО «ДЮСШ» 

поддерживают тесный контакт с общеобразовательными школами района. 

В плане патриотического воспитания с учащимися проводятся беседы о 

истории России, Кузбасс и др. 

Воспитательная работа в школе направлена на формирование в группах 

отношений товарищества и взаимовыручки на основе развития интереса 

учащихся к делам и проблемам своего коллектива и всей школы. 

 

5. Управление образовательным процессом ДЮСШ. 

 

Управление Учреждением осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством и Уставом ДЮСШ. Управление в Учреждении строится 

на принципах единоначалия и самоуправления. Орган самоуправления 

создается и действует в соответствии с действующим Уставом и Положением 

об этом органе, разрабатываемым и утверждаемым в установленном Уставом 

порядке. 

Формами самоуправления  являются:  



- общее собрание трудового коллектива; 

- педагогический Совет; 

- тренерский Совет. 

Все органы коллегиального управления ДЮСШ действуют в соответствии с 

Положением, регулярно, в целях совершенствования образовательной и 

воспитательной деятельности ДЮСШ. 

Карта сведений ДЮСШ  

1. Полное наименование учреждения  по 

уставу, территория 

муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного образования детей 

«Детско-юношеская спортивная школа», 

Тяжинский муниципальный район 

2. Ф.И.О. директора  Жернаков Евгений Николаевич 

Телефоны  служебный: (838449) 28-3-00 

мобильный: 89049996636 

3.Ф.И.О. педагог-организатор по СВР Мартыненко Анатолий Владимирович 

Телефоны  служебный:  (838449) 28-3-00 

мобильный: 89515845275 

4. Электронная почта tdush@yandex.ru 

5. Адрес  Web-сайта http://dussh.ucoz.com/      

 

6. Виды спорта 1. Пауэрлифтинг 

2. Мини-футбол 

3. Дзюдо 

4. Лыжные гонки 

5. Волейбол 

6. Баскетбол 

7. Настольный теннис 

http://dussh.ucoz.com/


7. Численность учащихся на 01.01.22г. 

- Спортивно-оздоровительный этап  

- Этап  начальной подготовки   

- Учебно-тренировочный этап    

 Всего: 897чел. 

368 

23 

506 

8.Тренеры-преподаватели на 01.01.22г. 

- штатные   

- совместители   

Всего: 13 

13 

0 

9. Из числа штатных тренеров-

преподавателей имеют образование: 

- высшее профессиональное  

- среднее профессиональное 

 

 

7 

6 

10. Из числа штатных тренеров-

преподавателей имеют 

квалификационные категории:  

высшая  

первая   

не имеют 

 

 

1 

6 

6 

11. Повышение квалификации 

руководящих и педагогических 

работников в 2022 году 

- руководители 

- тренеры-преподаватели 

- методисты   

 

 

0 

6 

2 

12. Средняя заработная плата 

педагогических работников на 01.01.2022г. 

31.630,74 руб. 

13. Количество молодых специалистов 

приступивших к работе в 2022 году 

1 

14.Спортивные сооружения 

находящиеся на балансе  (указать 

размеры и количество): 

 

 



- спортивные залы 

- футбольные поля, стадионы 

- плавательные бассейны 

- лыжные базы 

2 (147,90 кв.м; 684 кв.м.) 

3 (800 кв.м; 800 кв.м.; 7.200 кв.м) 

0 

1 (10 км.) 

  

 

15.  Воспитанники или  команды занявшие призовые места на  официальных 

спортивных соревнованиях  (чемпионаты и первенства Мира и Европы, 

чемпионаты и первенства России) в 2022 году. 

 

№ 

п/п 

ФИО 

спортсмена, 

год рождения 

(команда)  

Вид 

спорта 

Соревнования, место и 

сроки проведения 

Занятое 

место, 

результат  

 Ф.И.О.  

тренера 

1. - - - - - 

  

16. Работники спортивной   школы, имеющие спортивные звания «Мастер 

спорта», «Мастер спорта международного класса»  «Заслуженный мастер 

спорта» 

№п/п Ф.И.О. полностью Звание, 

вид спорта 

Год присвоения 

 - - - 

  

17. Работники спортивной школы, имеющие ведомственные награды 

«Отличник народного образования», «Почётный работник общего 

образования», «Отличник физической культуры» 

№п/п Ф.И.О. полностью Награда Дата награждения 

1 - - - 

 



18. Работники спортивной  школы, имеющие почётные звания «Заслуженный 

тренер», «Заслуженный работник физической культуры», «Заслуженный 

учитель» 

№п/п Ф.И.О. полностью  Звание Дата награждения 

 - - - 

 

19. Работники спортивной школы, имеющие государственные награды 

Российской Федерации 

№п/п Ф.И.О. полностью Награда Дата награждения 

 - - - 

 

 Материально-техническое оснащение ДЮСШ  

1. Здание ДЮСШ по адресу: пгт Тяжинский, ул. Профилакторий (общая 

площадь – 1.330 кв.м.):  ЗОЛ «Олимпиец», ледовый каток в зимний период 

(10х25 кв.м), проживание для спортивных команд в количестве 52 чел. 

2. Лыжная база, две трассы: протяженность 3 км и 2 км. 

3. Материальное оснащение для организации сплавов и походов: катамараны, 

снаряжение (шлемы, спасательные жилеты), палатки, спальные мешки. 

4. Спортивный комплекс «Юность» - тренажерный зал, фитнес зал, 

спортивный зал, общая площадь – 1.480 кв.м., ледовый каток в зимний 

период (15Х30 кв.м.) 

5. Спортивные залы на базе образовательных учреждений на основе договора 

об оказании безвозмездных услуг: 

Старо – Урюпская общеобразовательная школа 

 

МАОУ ДО «Детско- юношеская спортивная школа»  располагается в двух 

зданиях:  основное  здание  находится  по адресу  пгт.Тяжинский, ул. 

Профилакторий имеет  теннисный зал, зал для занятий по дзюдо, спальные  

помещения, столовая. В  настоящее время материально- техническая  база  

МАОУ ДО «Детско - юношеская спортивная  школа» по ул. Профилакторий,  

находится в удовлетворительном  состоянии. На протяжении  с 01.04.2022г. 

по 01.04.2023г. в здании ДЮСШ  проводился косметический ремонт, ремонт  

уличных построек (беседки, скамейки, сцена), в  летний период  проводилась 

дератизация  (18 тысяч руб.) для безопасных  занятий  детей  в  летний 

период. В здании с/к «Юность»  по  адресу  пгт. Тяжинский, ул. Садовая, 9 

имеется  спортивный зал для занятий  волейболом, мини-футболом, 

тренажерный зал, зал для занятия  танцами, душевые кабины. 



В  спортивном зале  с/к «Юность» имеется  информационное табло, трибуны 

для зрителей. 

С декабря 2022 года  по  март 2023г. на территории МАОУ ДОД «ДЮСШ»  и  

с/к «Юность»  функционировал  каток, проложена  лыжня. В декабре  

приобрели коньки на 27 тысяч рублей внебюджетные средства приносящий 

доход  деятельности видами спорта . В  январе  приобретена снегоуборочная 

машина 29 тыс. руб.(внебюджетный доход), лыжи – 20 тысяч рублей. 

Отделение  по настольному теннису  обеспечено  спортивным инвентарем на 

100% 

- волейбол  обеспечен спортивным инвентарем – 100% 

-лыжные гонки  обеспечены  спортивным инвентарем – 100% 

- мини-футбол – 100% 

-дзюдо  - 100% 

-пауэрлифтинг -100% 

 

Итоги деятельности МАОУ ДО «ДЮСШ» за период 2022-2023 г.: 

 

 

Основные направления  деятельности МАОУ ДОД «ДЮСШ» 

1. Образовательная деятельность.  

2. Спортивно-массовая работа с детьми, юношеством и населением. 

       3. Оздоровительная кампания для обучающихся и воспитанников в 

период школьных каникул  

 

Образовательная деятельность ДЮСШ организована по 7 видам спорта: 

волейбол, баскетбол, футбол, настольный теннис, дзюдо, пауэрлифтинг,  

лыжные гонки. 

Коллектив МАОУ ДО «ДЮСШ» не только организует учебно-

тренировочную, но и спортивно-массовую работу с детьми и населением 

района. Мы являемся принимающей стороной уже несколько лет подряд 

соревнований областного уровня по настольному теннису, волейболу, мини-

футболу и легкой атлетике.  Мы принимаем на базе наших учреждений 

областные соревнования для детей коррекционных школ по легкой атлетике 

и настольному теннису в рамках проведения специальной олимпиады.  Наши 

работники активно принимают участие в социально – значимой работе 

района: организация и проведения молодецких игр на районном празднике 

«Масленица», организация дней здоровья в зимний период для ветеранов 

района, помощь в организации и проведении Молодежного форума, 

организация дней здоровья для работников сферы жилищно-коммунального 

хозяйства,  участие в митингах и акциях района. 

 Спортивно-массовая работа 



• Организация молодежного форума 

• Организация и проведение спортивных мероприятий в честь 

празднования Дня весны и труда 

• Организация и проведения спортивных мероприятий для 

дошкольников   в день празднования Дня защиты детей 

• Организация и проведения осеннего конкурса для воспитанников 

детских садов  района «Юный велосипедист» 

• Организация и проведения товарищеских матчей и встреч в честь 

празднования Дня Победы 

• Организация и проведения товарищеских матчей и встреч в честь 

празднования Дня матери 

• Организация и проведения товарищеских матчей  и встреч в честь 

празднования Дня отца 

• Организация и проведения товарищеских матчей  и встреч в честь 

празднования Дня Защитника Отечества 

• Организация и проведения товарищеских матчей и встреч в честь 

празднования Международного женского дня 

 

Организация и проведения товарищеских матчей и встреч в честь 

празднования Дня России 

• Организация и проведения Рождественского турнира по волейболу, 

настольному теннису, футболу 

• Организация и проведения Дня здоровья для работников организаций и 

предприятий (ЦРБ, КЭК, с\х, ветеранов труда, общеобразовательных 

школ и профессионального техникума) 

• Организация спортивных состязаний и праздников для воспитанников 

детских садов на базе детских площадок 

• Организация и проведение спортивных состязаний ГТО для 

дошкольников  

• Организация и проведение приема сдачи нормативов ГТО для 

обучающихся школ района 

• Организация и проведение спортивных мероприятий: веселые стары, 

юный турист для детей, оставшихся без попечения родителей (детский 

дом «Ласточкино гнездышко»,   социальный приют) 

спортивно-массовая работа 

 

• Организация и проведение внутришкольных и районных соревнований 

по видам спорта: волейбол, пауэрлифтинг, настольный теннис, футбол, 

баскетбол, лыжные гонки 



• Участие во Всероссийских и Всекузбасских акциях: Лыжня России,  

Всемирный день бега… 

спортивно-массовая работа с детьми, юношеством и населением 

Основные направления работы в летний оздоровительный период для 

обучающихся общеобразовательных школ: 

• Организация загородного оздоровительного лагеря «Олимпиец»: 302 

чел. 

• Организация многодневных туристических походов  - 177 чел 

 

• Организация сплавов по р. Кия  - 5 сплавов 


